
メディセル



❤メディセルのとは・・・
  筋膜リリースを目的とした皮膚吸引をする治療機器です。
  筋膜の癒着を緩めることで、リンパ液がうまく循環し代謝が良くなり、
  皮下組織内で引き起こしていた神経からくる痛みの原因を根本から改善できます。
 
❤メディセルの効果
 ①痛みを和らげる:
   リンパ液の滞りが神経を刺激して痛み起こします。
   皮膚吸引を行うことで、神経への刺激を緩和することができます。
 ②血液やリンパの循環を良くし、むくみを楽にスッキリと：
   血液やリンパ液の循環を良くし、
   むくみにより引き起こされる不定愁訴へアプローチすることができます。
 ③筋肉の機能を整える：
   筋肉の滑走を高め、弱った機能を整えます。
 ④可動域制限の緩和：
   筋肉の緊張を緩め、可動域制限の緩和が期待できます。
   



 

❤メディセルの美容効果は・・・
  筋膜の癒着を引き起こすことで表情のこわばりを改善し、
  代謝・体温を上げる効果が期待できます。
  表情筋の緊張が緩和されるとコリ感も減少し、目が開きやすくなったり、
  口角が上がったり、顔全体が軽くなった感覚を実感できます。
  また、表情筋を緩めることで頭痛が緩和された事例もあります。
 
 
※メディセルにより内出血が起こる可能性があります。
  皮膚下のリンパ液や水分等の流れが滞って
  癒着している部分をダイレクトに吸引するためです。
  したがって癒着が強いほど内出血が起こる可能性が
  高まりますが、3日から1週間で消失する場合が
  ほとんどです。
 



❤表情筋❤
・眼輪筋：目を開閉させる筋肉。
     上まぶたのたるみ、目尻のシワにつながる。
・頬筋：口角を上げるはたらきのある筋肉。
    口角が下がった表情につながる。
・前頭筋：眉毛を上げるはたらきのある筋肉。
     額のシワにつながる。
・上唇挙筋：上唇を上げるはたらきのある筋肉。
・大頬骨筋：口角を顔の上方、外側に引き上げる
      はたらきのある筋肉。
・咬筋：噛むための骨格筋。
    この筋肉を動かすと他の表情筋も刺激される。
・口輪筋：口元の表情をつくるはたらきのある筋肉。
     口元のシワ・たるみにつながる。



＜皮膚は第0の脳＞
 皮膚は人体で一番大きな臓器と呼ばれ、音や光、超音波、電磁波まで感知し、

その受容力や解析力には驚くべき能力があると言われています。
皮膚から伝わった情報は、ニューロ・マトリックスと呼ばれる

神経線維網の働きで脳の痛みのサインを変換します。
メディセルがもたらす皮膚振動には、不安軽減効果が高まるなど、

メンタル面での高い効果があると言われています。
 

〈自律神経の働きにも影響を及ぼすメディセルケア〉
    メディセル独自の吸引システムによる皮膚振動が脳を刺激し、
脳内に最上のリラックス状態であるα波の状態をつくり出します。
その結果、脳が運動神経と自律神経を介して全身の筋肉と内臓を

弛緩し血管が拡張、血流の循環が良くなり、多くの酸素が送られることで
筋肉と関節の可動域がアップするのです。


